Tlacova sprava

Hra so svetlom v interiéri:
Ako vybrat osvetlenie?

Bratislava, 08. novembra 2023 — Dostatok svetla ma vplyv na nasu naladu. Dni sa skracuju a uZ ¢oskoro nastane obdo-
bie, kedy vstdvame za tmy a domov prichadzame po zotmeni. Niet preto divu, Ze mnohych z nas ku koncu roka pre-
padaju spliny. Ako to zmenit? Uréite pomdze si doma vytvorit pohodIné utoéisko, kde sa budete citit prijemne a v
bezpeci. Okrem vyladeného interiéru ¢i krasnych dekoracii ma na naladu ale velky vplyv aj osvetlenie. ,,Naroky na
osvetlenie sa lisia miestnost od miestnosti. Do kuchyne a kipelne je najlepsie biele svetlo, ktoré je najpodobnejsie
dennému svetlu. Naopak, do miestnosti, ktoré st uréené na relaxaciu, volte skor timené a hrejivé svetla,” zdiela svoje
sktsenosti Andrea Stépanova, marketingova riaditelka spoloénosti ASKO — NABYTOK.

Rozsviette tmavé zakutia

Svetlo ma neuveritelnt silu zmenit vnimanie celého priestoru. Snad kazdd domacnost ma miesto, kam nedosiahne
denné svetlo, a preto je potrebné tento nedostatok kompenzovat umelym osvetlenim. Typicky st to hlavne predsiene
a chodby. Do tychto uUcelovych priestorov su skvelé centralne LED svetlad. Pokial je priestor podlhovasty a uzky,
umiestnite do neho pokojne aj niekolko zdrojov svetla. Pokial mate radi tmavé farby, urcite viete, Ze tmavé vymalovanie
najviac vynikne pod spravnym svetlom. ,,Do tmavych interiérov odpori¢ame nasim zakaznikom umiestiiovat najmenej
3 zdroje svetla. Vdaka tomu bude miestnost dobre presvetlena a zaroven svetla umiestnené do rdéznych drovni miest-
nosti vytvoria Gtulnej$iu atmosféru,” vysvetluje marketingova riaditelka ASKO - NABYTOK, Andrea St&pdnova.

Kopirujte tvary nabytku

Ako ale na vyber samotnych svietidiel, ked je ich na trhu tolko? Aby miestnost pdsobila harmonickym dojmom, dizajnéri
odporucaju riadit sa tvarom nabytku. Co to znamena? Pokial' napriklad vyberame luster nad dlhy jedélensky stol, dobre
bude vyzerat pretiahnuté osvetlenie. Nad okrihlym zase najlepsie vynikne ovélne ¢i kruhové svietidlo. Podobne potom
moZete postupovat aj pri vybere stojacich i stolnych lamp. Niekedy je ale vyhodnejsie zvolit neutrdlny alebo minimalis-
ticky zdroj svetla. ,,Najma do funkénych priestorov, ktoré maju urcity hlavny ucel, ako je napriklad kupelfa, Satia i
toaleta, nie je kladeny taky doraz na vzhlad svietidla, a preto zakaznici vyberaju skér bodové osvetlenie alebo LED pa-
nely,“ zdiela skiisenosti Stépanova.

Zaostrené na dizajn

Podobne ako pri nabytku, aj osvetlenie mdze byt zaujimavym solitérom a Ustrednym bodom celej miestnosti. Bude
skratka neprehliadnutelnou ozdobou celej miestnosti. Ci u7 to bude dizajnovy stropny luster, alebo nastenné &i stojacie
lampy, vidy si dobre premyslite ich umiestnenie. Ak je ich vzhlad velmi vyrazny, malo by byt okolie zdroja svetla ¢o
najjednoduchsie. Menej extravagantné kusky sa fahsie kombinuju s dalSim osvetlenim a vybavenim celej miestnosti.
Nezabudnite ale, Ze v kazdej miestnosti plIni svetlo trochu rozdielnej funkcie, takZe niekde sa oplati siahnut skér po
nenapadnejsich a variabilnejsich kdskoch. Pokial si nebudete vediet vybrat, nevahajte sa obratit na odbornikov v pre-
dajniach ASKO — NABYTOK, ktori poradia s tym najvhodnej$im osvetlenim pre va$ domov!
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Vintage krasky

Staré veci maju svoju dusu a v interiéri vyzeraju skvele. Nemusite si ale domov
nosit staré rozbité veci a trapit sa s ich opravou. Osvetlenie vo vintage Style
bude vyzerat skvelo pri jeddlenskom stole, ale aj v obyvacej izbe & spalni. Na-
priklad stropnd lampa Jasmin je inSpirovana orientalnym Stylom, a tak vas do-
slova prenesie do exotickych konéin vonajucich korenim a sinkom. Cena tejto
lampy je 59,99 €.

Moderny minimalizmus

Mate radi jednoduchsi Styl a pacia sa vdm minimalistické interiéry? Pokial
chcete tento $tyl zachovat, je $koda ho rusit prehnane dekorativnym osvetle-
nim. Preto dizajnéri odporucaju vyberat ¢o mozno najjednoduchsie linie a tvary
svietidiel, ktoré naopak podciarknu ¢istu krasu celého interiéru. Volte skor tl-
mené farby alebo prirodné materialy. Napriklad luster Wood, ktory je vyrobeny
z drevenej preglejky, a je tak velmi odolny a zaroven vytvori krasnu hru svetiel

a tieflov. Jeho cena je 42,99 €.

Stojacia lampa méze byt zaujimavym a pritom funkénym doplnkom takmer
akejkolvek miestnosti. Skvelo bude vyzerat v obyvacej izbe vedla sedacej stp-
ravy, ale hodi sa aj ku kreslu, alebo do spalne ¢i detskej izby. Skuste industridlne
stojacie lampy z ponuky ASKO - NABYTOK. Vdaka striedmym farbam sa hodi
takmer ku vSetkym materidlom a odtiefiom. Zaroven ale mézu byt aj original-

nym solitérom, pokial ich zakomponujete do interiéru v minimalistickom Style.

Sklenené svietidla su v poslednych rokoch na vzostupe. OblUbené su hlavne
dymovo ¢i opalovo sfarbené skld, ktoré dodaju miestnosti pocit tepla a Utulna.
Najlepsie je tento dojem este podciarknut Ziarovkami s nizkou chromatickos-
tou, tzn. s teplym bielym ténom (okolo 2 200 — 3 200 Kelvinov). Taky zdroj
svetla sa skvelo hodi napriklad do obyvacich izieb. Skiste napriklad luster Bub-
ble, ktory kombinuje glamour kristal's modernym sklenenym tienidlom s dy-

movym zafarbenim. Stoji 22,99 €..
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Vedeli ste, ze...

mozete vyuzit cely rad sluzieb, ktoré sa vam budu pri ndkupe nébytku hodit? Vyskusajte napriklad oblu-
benu sluzbu Click & Collect, vdaka ktorej si objednany tovar na e-shope mézete vyzdvihnat priamo v
predajni.

Chcete potesit svojich pribuznych ¢i priatelov daréekom do doméacnosti? Trafit sa do ich vkusu byva obcas
orie$ok, a preto je vybornou alternativou poukaz na nakup. V ASKO - NABYTOK pre nich teraz mozete
zakupit daréekovu kartu, ktord nabijete na poZzadovanu Ciastku, a vasi blizki si m6éZzu v predajniach po
celej republike vybrat tovar podla svojho priania.

www.asko-nabytok.sk
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