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Height Adjustable 
Table Frame
Item no. RFS-6010 000-02

  RFS-6010 000-16

80kg

A s s e m b l y M a n u a l

Read manual before use.
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Step1

A4

A4

B2
B2

B2
B2

C2

Step3

Step4

Step5

B3

B3

A1

B3

B3
C1

Step2

A2

B4

B4

B4

A2
A5

A5

B3

B3

C1

The maximum travel of 
extension is 730 mm the 
table plate is 730mm

Notice：

Adjustable wire 
       fixing seat

Notice：

Max 80 kg (include table top)

  730 mm

!

Dimensions: 
Normal position: 
Height: 70.5-117.5 cm, Width: 116.6-183.5 cm, Depth: 57.5 cm, 
Weight: 23.00kgs 
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3. Handset Manual

1 : Memory 1
2 : Memory 2
3 : Memory 3

S : SET
    : Desk Down 
   :Desk Up

Dual-motor Height Adjustable Table is designed to deliver a healthy way 
for office people. Hi-Tech Dual-motor has the features of stable, quiet and 

that ensures safety.

1.   

2.1.  
1. 
2. 
3. LED display

4. Current limit

5. 

3.

 
Product may be damaged if the handset is not properly matched.

 
 
 

Press any other key to stop.
 





 


1. 

2.

3.

 2.2.  Technique parameter 
Input 100-240VAC, 50 / 60 HZ, Max 3A
Output Max 30VDC, Max 8A
Load capacity 80kg include  table top
Table height 730-1200mm with table  top

2

Duty Cycle 10%, 2 Minutes On / 18 Minutes OFF
Working environment  0℃- 40℃ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ...

3.3.  LED Display

LED display

rst Reset required ”tun”, reset will begin

CLP Obstacle detected
tun Reset in progress
LOC Panel locked Press S for five seconds to unlock

HOT Overheat Allow 18 minutes for cool-down

4.   

4.1. 
If there is a quality issue, please contact seller or dealer. 

4.2. 
indicated on the product label.

4.3. 
or corrosion will easily take place; and it should not be used under dusty or humid 

4.4. Do not operate at high temperature and under sun exposure. For indoor use only.
4.5. This product must be operated in accordance with the technical parameters.

 4.6. Do not crawl, lean on or move under the electric adjustable table.
Do not sit or stand on the table.

4.7. The Electric Adjustable Table is a profession- grade product, it cannot be used for other

4.8. 

4.9. If you need to wipe the table frame, please use dry cloth.

4.10.

4.11. 
no one is injured and no damaged is caused. Please remove any obstacles (chair) to avoid 
the risk of falling over.

4.12. Do not remodel or modify the frame structure. Do not lock to the floor.

4.13. Do not modify the control box. 

4.14. 

4.15. Children are not allowed to play with the product as a toy.

 

Error
Code  

E05  
Motor Overloaded 
at right side

E06  
Motor Overloaded 

E21  Check loose wire on right side

E22

E23  Match the proper handset

E25  Transmission error Check the list above and make sure wires are connected 
properly

E26  Overloaded Make sure the frame or mechanism is not blocked 

HE0,
HE1 Hardware damaged  Replace control box

5. Recycling and Disposal

Please recycle this product in a proper way. It cannot 
be disposed as household waste.  

3.4.  Error CodeNotice：Must calibrate for initial use

Importer : Asko Nabytek Spol.s.r.o.Nakupni 444/6 Sterboholy Prague 10, 10200 Prague, Czech Republic

Manufacture : RRR Company Limited, No.1, North 3rd Road, Chi Kan Village, Shi Pat Town, Dongguan City, Guangdong, China 

Be part of in the electrical and electronic equipment waste.

CE Marking

Pay attention to instruction manual and warning.

Int. 10 %
Max 2/18 

For indoor use. 

Product labeling and symbols

Children under 14 years old, people with physically, perception, mentally disorder and 
inexperienced should operate  under supervision. Be sure they understand the 
operation method and potential risks.

The product may be used a maximum of 2 minutes under maximum load, 
then a dwell time of up to 18 minutes must be stopped.
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A2
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A5
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B3

C1

A2

Výškově nastavitelný 
rám stolu 

Návod k použití

80kg

Přečtěte si návod 
před použití

A1(Příslušenství)

 Item no.  RFS-6010 000-02
 RFS-6010 000-16
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. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Krok 1

A4

A4

B2
B2

B2
B2

C2

Krok 3

Krok 5

B3

B3

A1

B3

B3
C1

Krok 2

A2

B4

B4

B4

A2
A5

A5

B3

B3

C1

Maximální výsuv je o 730 mm 
deska stolu je 730 mm

Upozornění

Nastavitelné 
uchycení kabelů

  730 mm

!

Krok 4

Poznámka:

Max 80 kg (včetně horní desky)

Rozměry: 
V normální poloze: 
Výška: 70.5-117.5 cm, šířka: 116.6-183.5 cm, hloubka: 57.5 cm, 
Hmotnost: 23.00kgs 
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3. Ovladač

1 : Paměť 1         
2 : Paměť 2        
3 : Paměť 3         

S : nastavit
    : dolů 
    : nahoru

Dvoumotorový výškově nastavitelný stůl je navržen tak, aby poskytoval 
podmínky pro zdravý způsob práce v kanceláři. Hi-Tech Dual-motor má 
stabilní, tiché a bezpečné vlastnosti. Produkt je vybaven funkcí detekce 
překážek, která zajišťuje bezpečnost a funkčnost.

2.1 Základní funkce  

1 .

2 .

3 . LED display

4 . Current limit

5 .

Po instalaci nebo výměně ovladače nezapomeňte nejprve provést reset. Pokud 
není ovladač správně sladěn, může dojít k poškození produktu.

1 .

2.

3.

 2.2 Technické parametry 

Příkon 100-240VAC, 50 / 60 HZ, Max 3A

Výkon Max 30VDC, Max 8A

Nosnost 80kg (include  table top)

Výška stolu 730-1200mm

 

2

Duty Cycle 10%, 2 Min. On / 18 Min. OFF

0℃- 40℃

..............................................................................................................................
 

4. Upozornění

E05 Motor je přetížen 
na pravé straně

E06 
Motor je přetížen 
na levé straně

E21 Zkontrolujte uvolněný kabel na pravé straně 

E22

E23 Přiřaďte správný ovladač 

E25 Porucha přenosu  Zkontrolujte výše uvedený seznam a zkontrolujte, 
zda jsou vodiče správně připojeny 

E26 Přetížení Před spuštěním snižte zatížení. Ujistěte se, že rám 
nebo mechanismus není blokován 

HE0,
HE1 Poškozené zařízení  Vyměňte ovládací box 

 

5. Recyklace a likvidace

Recyklujte tento produkt správným způsobem. Nelze jej 
likvidovat jako domácí odpad. 

3.4.  Chybová hlášení
Upozornění：
Při prvním použití je nutné provést kalibraci

1. Informace o produktu

2. Funkce

Funkce

3 programovatelná nastavení paměti

Funkce proti kolizi (automatický zpětný chod)

Po 25 sekundách nečinnosti přejde do 
režimu spánku

Přepěťová ochrana

Senzor detekce překážek

Ochrana proti přehřátí

Ochranné funkce

Motor quantity

Pracovní teplota 

3.1 Hlavní funkce 

3.2 Návod k obsluze

• Nahoru: Podržte tlačítko nahoru.
• Dolů: Podržte tlačítko dolů.
• Uložit nastavení do paměti : stisknout S + 1 nebo 2 nebo 3.

• Přejít na pozici paměti: Stiskněte 1 nebo 2 nebo 3 jednou, automaticky se
nastaví na pozici paměti, stiskněte kteroukoli jinou klávesu pro ukončení.

• Reset : stisknout  S +       po dobu třísekund, dokud se nezobrazí „tun“,
bude zahájeno resetování. Stisknutím libovolné jiné klávesy zastavíte.

• Přepínač jednotek: Stiskněte 1 + 3, dokudse nezobrazí „C-E“ nebo „E-C“

• Zámek panelu kláves: Stiskněte a podržte klávesu S, dokud se nezobrazí
„LOC“, všechny klávesy budou v tuto chvíli uzamčeny. Chcete-li odemknout,
stiskněte a podržte klávesu S, dokud se nezobrazí „Nastavit“.

• Po instalaci, přemístění nebo výměně ručního ovladače resetujte. Neshoda
ovladače a ovládání může způsobit odchylku nebo poruchu.

Chybová 
hlášení

FunkcePopis

Před spuštěním snižte a vyrovnejte zatížení  

Před spuštěním snižte a vyrovnejte zatížení  

Žádné spojení 

Žádné spojení

Porucha softwaru

Zkontrolujte uvolněný kabel na levé straně 

4.1 Před uvedením do provozu se ujistěte,   žeovládací skříň, řídicí jednotka a napájecí 
kabel nejsou poškozené. V případě problému s kvalitou kontaktujte prodejce nebo 
prodejce. 

4.2 Před uvedením do provozu se ujistěte, ženapájecí napětí odpovídá rozsahu 
uvedenému na štítku produktu.   

4.3 Elektricky nastavitelný stůl nelze použít v prostředích, kde snadno proběhne 
oxidace nebo koroze; a neměl by být používán v prašném nebo vlhkém vyznání.  
Chraňte před vodou.  

4.4 Nepoužívat při vysokých teplotách a na slunci.Pouze pro vnitřní použití.

4.5 Tento výrobek musí být provozován v souladu s technickými parametry.

4.6 Nepodlézejte, neopírejte se a nehýbejte se pod elektricky nastavitelným 
stolem. Nese te ani nest jte na stole.

4.7 Elektrický nastavitelný stůl je kancelářský výrobek, nelze jej použít k 
jiným účelům, např. ke zvedání osob nebo naložený předměty.  

4.8 Před použitím si pozorně přečtěte tento návod, abyste předešli zbytečnému zranění. 
Příručka poskytuje informace o bezpečnosti, provozu, montáži a údržbě.
4.9 Pokud potřebujete otřít rám stolu, použijte suchý hadřík. 
4.10 Když je stůl zvedán nebo spouštěn, udržujte prosím potřebnou bezpečnou 
vzdálenost, aby nedošlo k zaseknutí mezi pohybuhícím se stolem a jinými předměty. 
4.11 Při zvedání nebo spouštění stolu by měl operátor věnovat zvýšenou pozornost 
tomu, aby nedošlo ke zranění a poškození. Odstraňte všechny překážky (kancelářské 
křeslo), abyste zabránili riziku převrácení. 
4.12 Neupravujte ani neupravujte konstrukci rámu. Nepřipevňujte na podlahu. Jakákoli 
úprava může způsobit poruchu funkce.
4.13 Neupravujte ovládací box. 
4.14 Děti do 14 let, lidé s postižením, omezeným vnímáním, duševními poruchami a 
nezkušení by měli pracovat pod dohledem. Ujistěte se, že rozumějí provozním pokynům 
a potenciálním rizikům. 
4.15 Děti si nesmí s výrobkem hrát jako s hračku.  

ASKO-NÁBYTEK, spol. s r.o., Nákupní 444/6, 102 00 Praha 10, ČR  

Výrobce : RRR Company Limited, No.1, North 3rd Road, Chi Kan Village, Shi Pat Town, Dongguan City, Guangdong, China 

3.3.  LED Display

LED display

rst Vyžaduje se reset S +     po dobu tří sekund, dokud se 
nezobrazí „tun“, bude zahájeno resetování  

CLP Byla zjištěna překážka

tun Resetuje se

LOC Panel uzamčen Stiskněte na 5 sekund “S” pro odemčení 

HOT Přehřátí  nechte 18 minut vychladnout

Popis Funkce 

Odstraňte překážku 

Patří do elektrické odpadu.

CE značka  

Dbejte výstražných pokynů pro použití. 

Int. 10 %
Max 2/18 Provozní doba: 2 minuty ZAPNUTO, 18 minut VYPNUTO

Pro indoorové pozžitie.

Identifikace výrobku a symboly 
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Výškovo nastaviteľný 
rám stola

Návod na použitie

80kg

Prečítajte si návod 
pred použitie

A1(Príslušenstvo)

 Item no.  RFS-6010 000-02
 RFS-6010 000-16
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A1

B3

B3
C1

Krok 2

A2
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B4
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A5

A5
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Maximálny výsuv je o 730 mm 
doska stola je 730

Poznámka:

Nastaviteľné 
uchytenie káblov

  730 mm

!

Krok 4

Poznámka:

Max 80 kg (vrátane hornej dosky)

Rozmery:
V bežnej pozícií : 
Výška: 70.5-117.5 cm, Šírka: 116.6-183.5 cm, Hĺbka: 57.5 cm, 
Váha: 23.00kgs 
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3. Ovládač

1 : Pamäť 1         
2 : Pamäť 2        
3 : Pamäť 3         

S : nastaviť
    : dole 
    : hore

Dvojmotorový výškovo nastaviteľný stôl je navrhnutý tak, aby poskytoval 
podmienky pre zdravý zpôsob práce v kancelárii. Hi-Tech Dual-motor má 
stabilné, tiché a bezpečné vlastnosti. Produkt je vybavený funkciou 
detekcie prekážok, ktorá zaisťuje bezpečnosť a funkčnosť.

2.1 Základné funkcie  

1 .

2 .

3 . LED display

4 . Current limit

5 .

3.2 Návod k obsluhe
Po inštalácii alebo výmene ovládača nezabudnite najskôr urobiť reset. Pokiaľ 
nieje ovládač správne naladený, môže dôjsť k poškodeniu produktu.

1 .

2.

3.

 2.2 Technické parametre 

Príkon 100-240VAC, 50 / 60 HZ, Max 3A

Výkon Max 30VDC, Max 8A

Nosnosť 80kg vrátane dosky stola

Výška stola 730-1200mm

 

2

Duty Cycle 10%, 2 Min. On / 18 Min. OFF

0℃- 40℃

..............................................................................................................................
 

4. Upozornenie

E05 Motor je preťažený 
na pravej strane 

E06 
Motor je preťažený 
na ľavej strane 

E21 Zkontrolujte uvolnený kábel na pravej strane

E22

E23 Priraďte správny ovládač

E25 Porucha prenosu Zkontrolujte vyššie uvedený zoznam a zkontrolujte, či 
sú vodiče správne pripojené

E26 Preťaženie Pred spustením znížte zaťaženie. Uistite sa, že 
rám alebo mechanismus nieje blokovaný

HE0,
HE1 Poškodené zariadenie Vymeňte ovládací box

 

5. Recyklácia a likvidácia

Recyklujte tento produkt správnym spôsobom. Nie je 
možné ho likvidovať ako domáci odpad.

3.4.  Chybové hlásenie
Upozornenie：Pri prvom použití je nutné vykonať   

1. Informácie o produkte

2. Funkcie

Funkcie

3 programovateľné nastavenia pamäte

Funkcia proti kolízii (automatický spätný chod)

Po 25 sekundách nečinnosti prejde do režimu 
spánku

Prepäťová ochrana

Senzor detekcie prekážok

Ochrana proti prepätiu

Ochranné funkcie

Motor quantity

Pracovná teplota 

3.1 Hlavné funkcie : 

• Hore: Podržte tlačítko hore.
• Dolu: Podržte tlačítko dolu.
• Uložiť nastavenie do pamäti : stlačiť S + 1 alebo 2 alebo 3.

• Prejsť na pozíciu pamäti: Stlačte 1 alebo 2 alebo 3 naráz, automaticky sa 
nastaví na pozíciu pamäti, stlačte ktorúkoľvek inú klávesu pre ukončenie.

• Reset : stlačte  S +       po dobu troch sekúnd, dokiaľ sa nezobrazí „tun“, bude 
zahájené resetovanie. Stlačením ľubovoľnej inej klávesy zastavíte.

• Prepínač jednotiek: Stlačte 1 + 3, dokiaľ sa nezobrazí „C-E“ alebo „E-C“

• Zámok panelu kláves: Stlačte a podržte klávesu S, dokiaľ sa nezobrazí 
„LOC“, všetky klávesy budú v túto chvíľu uzamknuté. Ak chcete odomknúť, 
stlačte a podržte klávesu S, dokiaľ sa nezobrazí „Nastaviť“.

• Po inštalácii, premiestnení alebo výmene ručného ovladáča resetujte. 
Nezhoda ovládača a ovládania môže spôsobiť odchýlku alebo poruchu.

Chybové 
hlásenie FunkciePopis

 Pred spustením snížte a vyrovnajte zaťaženie 

Pred spustením snížte a vyrovnajte zaťaženie

Žádné spojenie 

Žádné spojenie 

Porucha softwaru 

Zkontrolujte uvolnený kábel na ľavej strane

4.1 Pred uvedením do prevádzky sa uistite, že ovládacia skriňa, riadiaca jednotka a 
napájací kábel niesú poškodené. V prípade problému s kvalitou kontaktujte predajcu 
nebo výrobcu.
4.2 Pred uvedením do prevádzky sa uistite, že napájacie napätie odpovedá rozsahu 
uvedenému na štítku produktu.
4.3 Elektricky nastaviteľný stôl nieje možné použiť v prostriedkoch, kde ľahko 
prebehne oxidácia alebo korózia; a nemal by byť používaný v prašnom alebo vlhkom 
prostredí. Chráňte pred vodou.
4.4 Nepoužívať pri vysokých teplotách a na slnku. Iba pre vnútorné použitie..
4.5 Tento výrobok musí byť používaný v súlade s technickými parametrami.
4.6 Nepodliezajte, neopierajte sa a nehýbte sa pod elektricky nastaviteľným stolom. 
Neseďte ani nestojte na stole.
4.7 Elektrický nastaviteľný stôl je kancelársky výrobok, nie je možné ho použiť k iným 
účelom, napr. k zdvíhaniu osôb alebo naložený predmetmi.
4.8 Pred použitím si pozorne prečítajte tento návod, aby ste predišli zbytočnému 
zraneniu. Príručka poskytuje informácie o bezpečnosti, prevádzke, montáži a údržbe.
4.9 Pokiaľ potrebujete otrieť rám stolu, použite suchú hadričku.
4.10 Ak je stôl zdvíhaný alebo spustený, udržujte prosím potrebnú bezpečnú 
vzdialenosť, aby nedošlo k zaseknutiu medzi pohybujúcim sa stolom a inými 
predmetmi.
4.11 Pri zdvíhaní alebo spúšťaní stolu by mal operátor venovať zvýšenú pozornosť 
tomu, aby nedošlo k zraneniu a poškodeniu. Odstráňte všetky prekážky (kancelárske 
kreslo), aby ste zabránili riziku prevrátenia.
4.12 Neupravujte ani neupravujte konštrukciu rámu. Nepripevňujte k podlahe. 
Akákoľvek úprava môže spôsobiť poruchu funkcie.
4.13 Neupravujte ovládací box.
4.14 deti do 14 rokov, ľudia s postihmutím, obmedzeným vnímaním, duševnými 
poruchami a neskusení by mali pracovať pod dohľadom. Uistite sa, že rozumejú 
prevádzkovým pokynom a potenciálným rizikám.
4.15 Deti si nesmú s výrobkom hrať ako s hračkou. 

3.3.  LED Display

LED display

rst Vyžaduje sa reset S +      po dobu troch sekúnd, dokiaľ sa 
nezobrazí „tun“, bude zahájené resetovanie

CLP Bola zistená prekážka 

tun Resetuje sa

LOC Panel uzamknutý Stlačte na 5 sekúnd “S” pre odomknutie

HOT Prehriatie nechajte 18 minút vychladnúť

Popis Funkcie

Odstráňte prekážku

 Patrí do elekrického odpadu. 

 CE značka  

Dbajte výstražných upozornení pre použitie. 

Int. 10 %
Max 2/18 

Pre indoorové pozžitie.

Technické špecifikácie 

ASKO-NÁBYTOK, spol. s r.o., Nákupní 444/6, 102 00 Praha 10, ČR  

Výrobca: RRR Company Limited, No.1, North 3rd Road, Chi Kan Village, Shi Pat Town, Dongguan City, Guangdong, China 

Prevádzková doba: 2 minúty ZAPNUTÉ, 18 minút VYPNUTÉ.

kalibráciu
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